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RESUMO: Este trabalho tem como objetivo fazer uma leitura sobre o exilio na obra Terra
Sonambula (1993) de Mia Couto, enfocando tal tema principalmente nos personagens Muidinga e
Tuahir. Para atingir esse objetivo, nos respaldamos na teoria de Edward Said [s.d], além de outros
estudiosos sobre o tema. Conclui-se ao final do trabalho, que o exilio é a principal causa da busca
por um reflgio, da soliddo e da tristeza dos personagens.

PALAVRA-CHAVES: Exilio. Soliddo. Refugio.

Este trabalho tem como meta apresentar uma analise sobre o exilio dentro da obra Terra
Sonambula, de Mia Couto, a partir da vida de Muidinga e seu tio Tuahir. Mas antes de chegarmos
ao verdadeiro foco do trabalho, faremos uma apresentacéo do autor e de sua obra.

Mia Couto é um dos escritores mogcambicanos mais conhecidos no estrangeiro. Liliane Lobo
(2013) explica que sua estréia se deu com a publicacdo do livro de poesias Raiz de Orvalho, em
1983, que mostra a sua ligacdo com a Africa. A partir dai escreveu romances, poemas, contos e
crénicas, ganhando inameros prémios no decorrer de sua trajetoria como escritor. Ele traz nas suas
obras uma escrita que apela para o lado mais “natural” das coisas, explorando a ligagdo humana a
terra, a natureza. As suas obras tém levado a lingua portuguesa além fronteiras, enaltecendo sempre
a sua estreita ligacdo com as tradicdes e cultura africanas.

Pedro Puro Sasse da Silva (2013) vem completar dizendo que o primeiro romance de Mia
Couto foi Terra Sonambula (1993), considerado um dos melhores livros africanos do século XX.

Esse romance € rico em descri¢cdes de cultura, aborda aspectos histéricos e o imaginativo de um
povo, da sociedade mogambicana.

A obra, ainda de acordo com Silva (2013) é constituida de dois focos narrativos, de um lado
temos a histéria de um menino chamado Muidinga e seu tio Tuahir, que andam por uma longa e
deserta estrada fugindo da guerra. Em dado momento eles encontram uma série de escritos que
quando lidos pelos personagens formam o segundo foco narrativo, que é a histéria do menino

Kindzu e sua vontade de tornar-se um naparama. Ele também conta que além de Muidinga e
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Tuahir, Terra Sonambula também tem em seu enredo outros personagens como, Taimo, Farida,
Carolinda, Virginia, Euzinha, entre outros.

Posto isto, cabe agora algumas consideragdes sobre exilio, mas o que seria o exilio?

Segundo a enciclopédia livre Wikipédia, a palavra exilio tem sua raiz no latim
exilium banimento, degredo. E o estado de estar longe da propria casa, cidade ou até mesmo nagio.
Consta ainda que pode ser definido como a expatriagdo, voluntéaria ou forcada de um individuo,
podendo ser utilizada outras palavras como, banimento, desterro ou degredo. E completa dizendo
que isso se da quando alguns individuos, sentindo-se ameacados ou vitimas de perseguicdo politica,
buscam exilio por iniciativa propria em outros paises, sem que tenha havido nenhum ato legal ou
juridico que, de fato, cause sua saida. A isto, costuma-se chamar autoexilio ou exilio voluntario,
porém essa modalidade de exilio costuma ser questionada por apoiadores do regime que motiva a
saida do dissidente, por ndo configurar "tecnicamente” um exilio imposto, mas € tratada de igual
para igual com os exilios forcados por organizagdes de direitos humanos.

Historicamente o exilio € um estado que se perpetua através dos tempos, o que nos faz
lembrar o que Said ([s.d.], p. 47) diz sobre a diferenca do exilado de outrora e do exilado de nossos
tempos. De acordo com ele, em nossa época a guerra € moderna, motivada pelo imperialismo e
ambicOes teoldgicas dos governos totalitarios, o que faz transformar a nossa era, em era dos
refugiados, da pessoa deslocada, da imigracdo em massa. Ele também ressalta que o exilio ndo pode
ser visto pelo lado humanista e nem estético, pois ele € irremediavelmente secular e
insuportavelmente historico, & produzido por seres humanos para outros seres humanos.
Percebemos isso ao lembrar a trajetoria do exilio no decorrer dos tempos, pois ele esteve presente
na historia do povo judeu (exilio babildnico), na independéncia do Brasil e em outros periodos
historicos se perpetuando até os dias atuais.

O trauma do exilio é reproduzido na perda da identidade, na dor, na ruptura € no
repreensivel ou estranho. Neste contexto, Czeslaw Milosz (1993, apud MONTANES, 2006, p. 17)
afirma que o exilio ¢ a situacdo existéncial do homem no dia a dia, pois na modernidade o homem
ainda ndo superou a permanéncia em situacdo de desterro. As conquistas de um exilado sdo
constantemente repreendidas e destruidas pelo sentimento de estranhamento e perda, crendo que
todo exilado é um naufrago que luta por sobreviver num territorio estranho onde o desterro, a
aniquilacdo e o siléncio se fazem presentes.

Do mesmo modo, Edward Said ([s.d.], p. 46) diz que:

O exilio é uma fratura incuravel entre um ser humano e um lugar natal, entre 0 eu e seu
verdadeiro lar: sua tristeza essencial jamais pode ser superada. E, embora seja verdade que
a literatura e a histéria contém episddios herdicos, romanticos, gloriosos e até triunfais da
vida de um exilado, eles ndo sdo mais do que esforcos para superar a dor mutiladora da
separacdo. As realizacbes do exilio sdo permanentemente minadas pela perda de algo
deixado para tras para sempre.
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(SAID, [s. d.], p. 46)

Essa separacdo entre a terra e a pessoa, causa um sentimento de rompimento com a sua
origem, pois ndo so o lugar € deixado para tras como junto com ele ficam todas as lembrangas do
seu passado, ja que o exilado se sente impossibilitado de um dia voltar ao lugar e é forcado a
comegar a sua vida em outro lugar.

Amanda Pérez Montafiés (2006, p. 29) também acrescenta que o exilio ndo é apenas um
estado fisico, espacial ou temporal, mas também um estado mental. Esse sentimento de perda
primordial nos leva a um sentimento ainda maior e que nos acompanha no exilio: a nostalgia, que €
a melancolia produzida pela saudade da patria.

Said ([s.d.], p. 49-50) completa com a afirmacdo de que o exilio esta ligado ao nacionalismo,
pois este remete ao pertencimento a um lugar, a um povo, a uma heranca e cultura, que com a
associacdo ao exilio, luta para evitar seus estragos. Ainda de acordo com ele, os nacionalismos se
referem a grupos e o exilio € uma soliddo vivida fora do grupo, pois ha a privacdo de ndo estar junto
dos outros da mesma origem. Assim os exilados estdo separados das raizes, da terra natal, e do
passado. 1sso nos remete a crer que o exilio € uma fuga com o objetivo de evitar maiores prejuizos
para aquele que diante da guerra ainda se encontra vivo, ou seja, seria a alternativa de sobrevivéncia
mais viavel diante de uma situacdo ou perigo. Porém essa fuga nem sempre é em grupo, podendo
ser individual, o que acarreta um maior sentimento de soliddo e perda por ndo ter a presenca do
outro, aquele com quem vocé dividira a sua mesma lingua, a sua mesma historia ou a sua mesma
origem, trazendo outra consequéncia, a saudade da terra “querida”

Assim, Amanda Pérez Montafiés (2006, p. 09) afirma que o exilio € fruto da condicéo
humana e um problema de maltiplas nuances. Ele apresenta um fato real e assunto literario, por isso
a experiéncia do exilio esta presente na literatura de todos os tempos.

Tendo visto todos esses argumentos tedricos sobre o exilio, adentraremos agora no ponto
para onde converge a nossa pesquisa, ou seja, a analise sobre o exilio dentro da obra Terra
Sonambula de Mia Couto, a partir da vida dos personagens Muidinga e seu tio Tuahir.

Os personagens Muidinga e Tuahir tiveram de ir embora de sua terra com o objetivo de fugir
da guerra mogambicana, para isso, tiveram que ir a pé por uma estrada sem um destino definido,
sem se importar para onde estavam indo ou vindo, apenas tinham a esperanca de encontrarem
algum lugar que servisse de reflgio, para assim manterem a sua sobrevivéncia diante de todas as

consequéncias que a guerra veio causar em suas vidas, como prova o texto:

Um velho e um middo véo seguindo pela estrada. Andam bambolentos como se caminhar
fosse seu Unico servico desde que nasceram. Vao para la de nenhuma parte, dando o vindo
por ndo ido, a espera do adiante. Fogem da guerra, dessa guerra que contaminara a terra.
Vo na ilusdo de, mais além, haver um reftgio tranquilo. (COUTO, 1993, p. 09)
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No que se refere a reflgio, Said ([s.d], p. 50) diz que “os exilados sentem a necessidade
urgente de reconstituir suas vidas rompidas”. Por isso, uma das formas de se reconstituir a vida é
(re)fazendo um lar — seja como for — num carro, numa casa de sapé, enfim, em qualquer lugar. Ora,
por que voltar para o lugar de origem? Em meio a tanto infortunio causado pela guerra, voltar ao
lugar de origem seria entregar-se a destruicdo de suas vidas, dai a &nsia em recomegar uma nova
historia em outro lugar.

Esse fato também nos recorda a Andréia Alves Pires (p. 09) quando ela declara que a
impossibilidade de rever e de morar novamente na casa de origem, provoca no exilado a
necessidade de buscar um novo lar.

Entdo vemos que quando Muidinga e Tuahir encontram um autocarro queimado a beira da
estrada, esse lugar se torna o “reflgio tranquilo” que estavam procurando e provavelmente local
onde se daria 0 recomego para a suas vidas, visto que os dois sentiam a necessidade de um novo lar.

Alem de um refugio, da necessidade de um novo lar, os exilados também buscam algo no
outro. Muidinga e Tuahir, por exemplo, ora tém um sentimento de tio para sobrinho, ora um
sentimento de pai para filho, nos fazendo acreditar que o exilio provoca um fortalecimento grupal e
podemos observar isso quando Said ([s.d], p. 51) nos afirma que um sentimento de solidariedade de
grupo cresce e a0 mesmo tempo uma hostilidade exaltada em relacéo aos de fora do grupo, mesmo
para com aqueles que podem, na verdade, estar na mesma situacdo que Vocé.

Um refugio, um novo lar €, portanto, o grande objetivo de um exilado, ja que perdeu suas
raizes e voltar (para sua terra natal) ja ndo é possivel. Entretanto, recomecar a vida longe da sua
terra natal ndo é tarefa facil, ainda mais quando vocé esta em um lugar desolado pela guerra e
desabitado como era 0 caso de Muidinga. Para Silva (2013), viver em um ambiente desolado faz
com que 0s menores elementos ganhem suma importancia. Muidinga, por exemplo, ao ver um
cabrito perto do 6nibus tem uma sensagdo de estar em uma vila novamente, em uma vida normal.
Ele diz também que o simples fato de ter algo familiar com que se relacionar cria um forte vinculo,

tanto é verdade que, em relacdo ao cabrito,

Surge ali um novo motivo de briga. Muidinga opGe-se a que o bicho seja morto. O cabrito
Ihe da um sentimento de estar em aldeia, longe daquele lugar perdido. No fato, se passava o
inacreditavel: um bicho Ihe trazia de volta o sentimento da familia humana. O velho insiste
em assar o cabrito: o rapaz deixasse 0 tempo passar e pensaria mais com a barriga. A fome
quando ferra nos faz feras. Muidinga retira uma corda da maleta. Vou amarrar o bicho aqui
pertinho, anuncia. (COUTO, 1993, p. 43)

O subito amor pelo animal é possivel de explicar, pois Said ([s.d], p. 54) diz que “grande
parte da vida de um exilado é ocupada em compensar a perda desorientadora, criando um novo
mundo para governar. O novo mundo do exilado € logicamente artificial e sua irrealidade se parece
com a ficcdo.” Dai o fato de Muidinga tentar fazer daquele lugar o seu “novo mundo”, embora fosse

artificial e tivesse um qué de irreal.
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Além da perda da terra natal, o exilado também perde sua identidade — cultural, familia
pessoal. Por isso, Muidinga ao viver essa ruptura com a sua terra de origem, ainda ndo sabia ao

certo a sua identidade. Até o dia em que Tuahir resolver narrar o acontecido a ele:

O velho, enfim, acede. Limpa o chdo onde se vai sentar em preparativo de que se iria
demorar. E conta: ele estava no campo de deslocados, vindo de sua aldeia distante. Uma
noite Ihe pediram para ajudar a enterrar seis criangas recém-falecidas. Os corpos estavam
em uma cabana, por baixo de uma velha lona. [...]. Olhava os bracos ondeantes como
ramos ossudos, esqueletudos, quando reparou com espanto: os dedos de uma das criancgas
se cravavam no chdo. Ndo havia davida, aqueles dedos se agarravam & vida, lutando contra
o0 abismo. [...]

- Parem, aquele mitdo ainda esta vivo!

Os restantes coveiros se entreolham, duvidosos. E voltam a puxar os corpos: haver um vivo
nada altera. [...]. O velho sai do grupo, ndo tem coragem para sepultar um vivente. Ja o
menino se afundava em areias que atiravam no buraco quando ele se recordou:

- Deixem esse: é meu sobrinho...

- E vocé cuida dele?

- Sim, eu lhe trato. (COUTO, 1993, p. 63-64)

A explicacdo acima pode ser dada por kurnitzky (1993, p. 23 apud MONTANES, 2006, p.
29) que diz que “o ventre materno recém abandonado, servira mais tarde como modelo mitico para
todas as fantasias do paraiso. [...] Nao é a imagem perdida a que estd em jogo nesta alucinacéo
sendo a meta da historia como atualizacdo da historia do género humano em seu conjunto”.

Contudo, saber de onde viera, ndo traz alento, nem familia de volta. Muidinga e Tuahir
continuavam s0s, pois 0s que habitavam ali a guerra ja os havia “carregado”. Entdo eram apenas
eles e 0 machimbombo®. A solid&o e a tristeza acabam se tornando uma constante e “No convivio
com a solidao, [...] o canto acabou por migrar de si. Os dois caminheiros condiziam com a estrada,
murchos e desesperangados” (COUTO, 1993, p. 10), pois no seu mundo exilados, dentro do proprio

pais, eles ndo tinham/viam esperancas no amanhd. E tinham consciéncia disso, pois

Mais tarde, se comeca a escutar um pranto, num fio quase inaudivel. E Muidinga que chora.
O velho se levanta e zanga:

- Péara de chorar!

- E que déi uma tristeza...

- Chorando assim vocé vai chamar os espiritos. Ou se cala ou lhe rebento a tristeza a
porrada.

- Nés nunca mais vamos sair daqui. (COUTO, 1993, p. 13-14)

O sentimento de perda rondava 0s personagens, por causa da guerra haviam perdido tudo.
Agora, Muidinga e Tuahir eram o0 Unico elo que os ligavam um ao outro ao passado, a terra.

Os dois personagens durante a historia se encontram com mais duas pessoas, Siqueleto, um
velho solitario e Nhamataca, um fazedor de rios. Esses encontros fazem com que Muidinga e Tuahir
vejam que ali tdo proximo daquele lugar, ndo ha somente eles a mercé da guerra. Nhamataca é um
velho conhecido de Tuahir, ele se torna um elo entre o tio de Muidinga com o seu passado e com a

sua origem, porém esses personagens acabam morrendo, fazendo assim, com que Muidinga e
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Tuahir sintam cada vez mais o sentimento de perda, ndo s6 por conta da sua terra como das pessoas.
Esse sentimento de perda fica ainda mais evidente quando Tuahir adquiri uma doenca e pede para
Muidinga colocé-lo em uma canoa para morrer no mar, o que aumenta a dor do menino pela morte
do tio, tdo presente naquela época.

Com tudo isso que foi visto, vemos que hoje em dia a maioria das pessoas se ausentam do
seu lugar de origem por uma série de motivos e o principal é o trabalho, porém sabemos como é
dificil essa separacdo por conta do apego emocional dessas pessoas aos que permacem no lugar.
Contudo, essa mudanca acontece de forma programada e ciente por parte de quem esta indo
embora. Agora imagine uma pessoa que por motivo de guerra deve 0 mais rapido possivel partir
para poder ndo s6 manter a sua vida mas a vida daqueles que Ihes rodeiam. Essas pessoas, assim
como Muidinga e Tuahir, sentirdo, ao longo de toda a sua trajetéria para um refugio, sentimentos de
soliddo, de tristeza, de rompimento com as suas origens, de anglstia por ser um estrangeiro e o
sentimento do dever de ter que (re)construir uma nova identidade e uma nova morada em outro

lugar.
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